
Curso “Mediadores en 

drogodependencias en 

el ámbito laboral”  

Entre la población activa,  se estima que  
57.300 personas  sufren cada año una enfer-
medad no contemplada ni atendida por los 
Servicios de Prevención.  Pero  afecta al con-
junto de la empresa: a compañeros y compa-
ñeras, a clientes, a la producción, al buen 
hacer, a la imagen de la empresa, etc.  

 

Los delegados y delegadas debemos conocer 
este hecho y demandar su atención.  La adic-
ción es un tema tabú, un problema que se 
esconde y del que no se habla, que genera 
fuerte rechazo para quien la sufre y  proble-
mas de convivencia en las personas cercanas.   

 

Por ello, desde CCOO Aragón desarrollamos 
actividades que permiten  acercarnos a esta 
realidad, para entenderla, atenderla y preve-
nir . 

 

Pregúntanos: 
 estamos para atenderte. 

 

INSCRIPCIONES: 
 

ddrogo.ar@aragon.ccoo.es 
 

976483242—669841873 
 

Dpto. Drogodependencias 
Sª Salud Laboral y Medio Ambiente 

Paseo de la Constitución 12, 3ª planta 
CCOO ARAGÓN 

Curso  “Mediadores en  
drogodependencias en el   
ámbito laboral” 
(II Edición — Año 2015) 

 
 
Parte 1:  
“Formación básica sobre drogodepen-
dencias en el trabajo”  
 
Parte 2: 
“Adicciones, alteración del comportamiento y con-
flictos laborales” 
 
 

Departamento de Drogodependencias 
Secretaría de Salud Laboral y Medioambiente 

Comisiones Obreras de Aragón 
 

OCTUBRE -  NOVIEMBRE 2015 

Salud Laboral 

Salud Laboral  



“Formación básica en 
drogodependencias”  
 

[2-Mediadores] 

 

FECHA: 4 de noviembre de 2015 

LOCALIDAD: Zaragoza  

LUGAR: Sede CCOO Aragón  [Pº Constitución 12] 

HORARIO: De 9:30 a 15:00 h. 

 

OBJETIVOS: 

Tras el curso el alumnado estará capacitado para inter-

pretar la situación de conflicto que se genera a 

causa de las adicciones y podrá -en el centro de 

trabajo– proponer pautas para la  resolución de 

problemas y prevenir a futuro.  

 

CONTENIDOS: 

- Drogas y  cerebro. Alteración de la conducta. 

- Habilidades sociales para el acercamiento y abordaje 

de cuestiones que generan rechazo.  

- Acciones sobre la organización del trabajo y otros 

factores.   

 

PROFESORADO 

Angel Carballal. Médico y  Educador Social, con 25 años 

tratando las Drogodependencias. 

Ana Cortés. Técnica en  Salud Laboral y Medio Ambien-

te de CCOO Aragón. 

[1-Básico] 

 

FECHA: 28 de octubre de 2015 

LOCALIDAD: Zaragoza  

LUGAR: Sede CCOO Aragón  [Pº Constitución 12] 

HORARIO: De 9:30 a 15:00 h. 

 

OBJETIVOS: 

El curso invita a reflexionar acerca del consumo de 

alcohol y otras drogas en el trabajo y a conocer 

las propuestas de CCOO en materia de adiccio-

nes así como los aspectos legales que le son de 

aplicación. 

 

CONTENIDOS: 

- Drogas y adicción. Conceptos y acepción social.  

- El contexto laboral.  Condiciones de trabajo. Factores 

preventivos, factores de riesgo.  

- Normativa  sobre  consumo de drogas en el trabajo. 

- Intervención sindical  para la prevención de adiccio-
nes en el medio laboral.  

 

PROFESORADO 

Ana Cortés. Técnica en  Salud Laboral y Medio Ambien-

te de CCOO Aragón. 

 

 

“Adicción,  alteración 
del comportamiento y 
conflictos laborales” 
 

No miremos para otro lado: las  adicciones son un asunto colec-
tivo, nos afectan a tod@s.  Podemos  prevenirlo.  

DIRIGIDO A:  

>> Delegados/as de Prevención.  

>> Toda persona interesada por formación personal o 
profesión.  
 

 

 

Notas:  

 Se puede  asistir a una parte  o a las dos  

 Para  realizar a la parte 2  de mediadores es nece-
sario  haber realizado la parte 1 de “Formación 
Básica”.  

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:  

976 483 242   
976 483 276 
669 841 873 

ddrogo.ar@aragon.ccoo.es 

www.saludlaboralymedioambiente.ccooaragon.com 


